
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Een groene tuin met inheemse, gifvrije planten, schuilplaatsen en water maakt een wereld van 
verschil. Niet alleen voor egels, maar ook voor vogels, insecten en andere dieren. Daarnaast is een 
groene tuin ook goed voor ons, het zorgt voor verkoeling tijdens de zomer en minder wateroverlast 
bij hevige regen. 
 

Tuintips 

Ga voor gevarieerde (inheemse) planten 

• Zorg voor een afwisselende tuin met een mengeling van inheemse bloeiende planten, bomen en 
struiken. Als je kiest voor planten die bloeien op verschillende momenten van het jaar dan 
bieden deze jaarrond voedsel voor insecten en dus ook voor egels. 

• Maai een gazon iets minder vaak of gedeeltelijk en zorg voor andere planten hierin. Gebruik 
liever geen kunstgras, egels vinden daar niets te eten of schuilen. 

 
Creëer schuil- en schaduwplaatsen 
 
• Egels zijn nachtdieren en slapen overdag op beschutte, koele plekken. Schaduwrijke hoekjes in 

de tuin, onder struiken, tussen bladeren of in een rommelhoekje zijn dan ook essentieel. 
• Maak de borders in je tuin niet winterklaar, blad en afgestorven planten zorgen voor schuil- en 

overwinteringsplaatsen. Richt bijvoorbeeld een deel van je tuin in als rommelhoekje. 
• In warme, droge periodes kruipen slakken, wormen en insecten dieper weg of verdwijnen ze 

zelfs helemaal. Egels hebben dan moeite om voldoende te eten te vinden. Een tuin met veel 
schaduw helpt: hoe koeler en vochtiger de bodem, hoe groter de kans dat er nog wat voedsel 
te vinden is. 

• Een andere optie is om een egelhuisje in de tuin te plaatsen. Deze kun je zelf maken van 
onbehandeld hout, maar je kunt ook een kant-en-klaar variant kopen. Let er wel op dat het 
egelhuis ook echt geschikt is voor egels. 

Tips voor een 

Egelvriendelijke tuin 



 

Minder tegels 
 
• Een versteende tuin biedt nauwelijks bescherming en voedsel en zorgt er daarnaast voor dat 

water niet weg kan zakken bij hevige regenval. Beperk tegels dus zoveel mogelijk tot waar ze 
nodig zijn, bijvoorbeeld voor een terras. Voor paden en parkeerplaatsen is het gebruiken van 
half verharding een goed alternatief. 

• Met weggehaalde tegels kun je eventueel een stapelmuurtje maken, deze geven 
schuilmogelijkheden voor insecten en amfibieën. 

 
Egelsnelweg 
 
• Egels zijn nachtactief; ze slapen overdag en gaan pas op pad als het donker wordt. Hierbij 

kunnen ze grote afstanden afleggen, tot wel enkele kilometers. Ze hebben wel een vast 
leefgebied, maar geen territorium dat ze verdedigen tegen soortgenoten. Egels hebben dus 
behoefte aan een gebied dat ze kunnen doorkruisen. Schuttingen en hekken vormen voor de 
egel vaak een onneembare vesting waardoor ze niet in staat zijn van de ene naar de andere tuin 
te komen. 

• Zorg voor kleine doorgangen bij uw tuin in bijvoorbeeld een schutting (een opening van 13*13 
cm is voldoende voor een egel). Op die manier ontstaat er een zogenaamde ‘egelsnelweg’ 
waarlangs de dieren zich door verschillende tuinen kunnen verplaatsen. 

• Maak een heg in plaats van een schutting. Hier kunnen egels gewoon doorheen kruipen en het 
zorgt ook voor schuilgelegenheid. 

 
Zorg voor water 
 
• Zet daarom een ondiepe schaal met water neer op een schaduwrijke plek in je tuin. Ververs het 

water dagelijks om ziektes te voorkomen. Om het ook veilig te maken voor andere dieren, zoals 
vogels, kan je er een steen in leggen.  

• Een vijver in je tuin trekt veel dieren aan. Dan kan de egel daar drinkwater vinden en zelfs in 
zwemmen. 
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Verminder tuinverlichting 
 
• Probeer verlichting in de tuin te beperken. Dat kan door de lampen zelf af te schermen of door 

het strategisch plaatsen. Ook kun je tuinverlichting uit zetten, of met een bewegingssensor 
alleen aan te laten gaan als je ook daadwerkelijk in je tuin bent. 

 
Maak een composthoop 
 
• Op deze manier recycle je niet alleen tuin- en keukenafval maar produceer je compost om te 

gebruiken in je eigen tuin. Een composthoop trekt soorten aan die weer als voedsel voor de 
egel dienen. Soms gebruiken egels een composthoop om in te slapen of te overwinteren. 

 
Gebruik geen gif 
 
• Gebruik geen gif maar trek door de inrichting van je tuin natuurlijke bestrijders en plaaginsecten 

aan. Slakkenkorrels en insecticiden zijn dodelijk voor het leven in je tuin en egels krijgen deze 
weer via hun prooien binnen. 

• Wees ook alert bij het kopen van planten: veel tuinplanten uit tuincentra zijn behandeld met 
pesticiden. Kies daarom voor gifvrije, biologische en inheemse plantensoorten in je tuin. 

 

 
 

Let op: 
• Zet robotmaaiers ’s nachts uit, dan zijn egels actief. 
• Egels kunnen klem raken in rechthoekig schapengaas. Gebruik daarom kippengaas of 

ruitvormig gaas als afscheiding. 
• Pas op met een net over de moestuin. Hang deze hoger dan 30 cm zodat egels er niet in 

verstrikt kunnen raken. 
• Egels zijn goede zwemmers maar verdrinken soms in tuinvijvers met een rechte oever waar 

ze niet uit kunnen komen. Leg een schuin loopplankje in de vijver of zorg voor een lichte 
helling bijvoorbeeld met keien, zodat egels eruit kunnen kruipen. 

• Controleer voor het leeghalen van de composthoop eerst of er geen egel (soms zelfs met 
jongen) een nest in heeft gemaakt. 

• Ruim rondslingerend afval, jampotten en (prikkel)draad op. Egels zijn nieuwsgierig en steken 
graag hun snuit ergens in, ze kunnen erin verstrikt raken en stikken. 

• Sluit keldergaten / putten af zodat egels er niet in kunnen vallen of leg er een plankje in  
zodat ze er zelf weer uit kunnen klimmen. 

• Controleer voor het opruimen of verbranden van hopen gras, tuinafval, oude bladeren en 
takken of er geen egel onder woont. 

• Sluit schuurtjes, garages en stallen ’s nachts af om te voorkomen dat egels erin op gesloten 
raken wanneer onopgemerkt de deur wordt gesloten of ze er een nest maken. 



 

Meer info 
 
• Egelhuizen en egels: Egelslaaphuizen - Egelbescherming Nederland 
• Tuinieren voor vlinders en bijen: De Vlinderstichting | Tuinieren voor vlinders 
• Een vogelvriendelijke tuin: Tuininrichting | Vogelbescherming 
• Egels algemeen: Egel | Zodion Zoogdieronderzoek Nederland 
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https://www.egelbescherming.nl/de-egel/egelslaaphuizen/
https://vlinderstichting.nl/wat-kan-jij-doen/tuinieren/
https://www.vogelbescherming.nl/in-mijn-tuin/tuininrichting
https://www.zodion.nl/zoogdiersoorten/egel

